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 مقدمه

از . تنومتر ابزاري بسيار مهم براي اندازه گيري فشار داخلي چشم است 

اين رو بدليل مزاياي بسيار بالاي نوع تنومتر گلدمن ، اقدام به توليد اين 

 .كرديم  60APمحصول با مدل 

اين تنومتر كاملا با نوع كلدمن تطابق دارد و پزشكان نيازي به تغيير روند 

 .اندازه گيري فشار چشم ندارند 

ميليمتري با فلورسنس  هفتپريزم استاندارد با سطح صاف و ديامتر نوك 

و نور كوبالت به كمك اسليت لامپ  امكان اندازه گيري دقيق فشار داخل 

 .چشم را محيا مي كند 

اميدواريم با كيفيت بالاي اين محصول رضايت شما متخصصان چشم را 

 .فراهم آورده باشيم

كردن محصولات ياري  ت و پيشنهادات شما ، ما را در بهينهكليه نظرا

 .د خواهد دا

 

 

 
 



 مشخصات فني
  Kpa10.6  ~0  بازه اندازه گيري

  mm3.06=2×1.53 ميزان حركت دايره نوري

 mm7 پريزمديامتر 

 mm3 ميزان حركت پريزم

 g300 وزن

 mm80×80×190 ابعاد
 Haag Streit Type عملكرد با اسليت لامپ

 

 گلدمن نكاتي در مورد تنومتر تماسي

تنظيم پريزم  :شودچشم در دو مرحله انجام مي اندازه گيري فشار  -۱

 .چشمروي چشم و اندازه گيري فشار داخلي 

خطاي اندازه گيري داخلي تنومتر تنها . اندازه گيري كاملا دقيق است -۲

۰مقدار   . كيلو پاسكال است   ۰۶۶

نيازي . مقدار عددي فشار داخلي چشم مستقيما نشان داده مي شود -۳

 . به چك كردن جدول يا اندازه گيري ماتريسي نيست 

تغييرات . سختي اسكلرا تاثيري روي مقدار اندازه گيري شده ندارد  -۴

۰حجم چشم تنها مقدار   .ميليمتر مكعب است۵۶

براي مدت زمان  براسيونكالي ه قابل كاليبره شدن است ودستگا -۵

 ي كنداعتماد مقابل  كه اين مزيت تنومتر راخواهد ماند  زيادي پايدار

 



 طراحي تنومتر گلدمن

 .است  Imbert-Fickطراحي اپلنيشن تنومتر گلدمن بر اساس تئوري 

Pt = W/A        W = فشار يك گرم 

1g =1cm3  H2O = 1000mm3  H2O =1000/13.6mm3 Hg 

۱۳در اين فرمول عدد   .جرم حجمي جيوه است  ۶

 :سطح تماسي پريزم با چشم 

A = R2 * mm  mm2 

Pt = 1000mm3 H2O / 7.354 mm2  = 135.98mm H2O 

Pt = 135.98/13.6mm Hg = 10mm Hg 

بنابراين اگر تنومتر يك گرم اندازه گيري كند ، فشار اندازه گيري شده 

به زبان ديگر ، به ازاي . چشم برابر با ده ميليمتر جيوه خواهد بود داخل 

ميليمتر جيوه به فشار   ۱۰پريزم تنومتر ، مقدار هر گرم اضافه شدن به 

 .داخلي چشم اضافه شده است 

اندازه گيري فشار داخل چشم مستقيما توسط اسليت لامپ از ميان 

 .پريزم تنومتر روي قرنيه انجام مي گيرد 

 



 آماده سازي قبل از اندازه گيري

 آماده سازي بيماران) الف

نوك پريزم تنومتر را با محلول آبي هيدروژن پروكسايد سه درصد يا  -۱

سپس  .نرساند تميز كنيد استريل ديگري كه به پريزم آسيب با محلول 

 .خشك كنيد  پريزم را با پارچه كتاني
يا قطره   Novesinدر چشم بيمار يك قطره چشمي دو درصد  -۲

چشم بيمار را بي حس مي كنيم تا در . بريزيد  بيحسي چشمي ديگري

 .پلك نزند  ، بيمارزمان اندازه گيري فشار چشم

 . كاغذ فلورسنت را درفلپ فورنيكس كانجانكشنال چشم قرار دهيد  -۳

 آماده سازي تنومتر) ب 
موقعيت اندازه گيري تنومتر را روي اسليت لامپ قرار دهيد و آنرا در  -۱

 مي تواند  چپ از طريق چشمي  تنها   كپزش حالت  اين   در. قرار دهيد 

 .ببيند پريزم تنومتر را 

درجه  ۶۰تا  ۴۰زاويه بين قسمت ايلومينيشن و چشمي بايد بين  -۲

. ي را روي نوك پريزم ايجاد مي كندبهترين روشناي ، نور اين زاويه.باشد 

دهانه نور اسليت را ميليمتر باز كنيد و  ۸ديافراگم نور اسليت را به اندازه 

فيلتر نور اسليت را روي  .دايره شود  به شكل كاملا باز كنيد تا نور كاملا

 ۱۰و بزرگنمايي ديد ميكروسكوپ اسليت لامپ را روي  داده كوبالت قرار

 .بگذاريد صفر سپس قسمت مدرج تنومتر را روي عدد . قرار دهيد 

 

 



 آماده سازي اندازه گيري) ج 
چنانچه قرنيه . قسمت نوك پريزم را به سمت چشم بيمار بچرخانيد  -۱

بدين . اندازه گيري افقي است ،  بيمار اسفريكال است ، ساده ترين راه

آستيگماتيسم چنانچه قرنيه بيمار . معنا كه پريزم روي صفر درجه باشد 

 درجه ۴۳زاويه انحناي پايين آستيگماتيسم قرنيه بايد روي زاويه  ، است

۷قرار گيرد تا منطقه تماس همچنان مقدار  پريزم  ميليمتر مربع  ۳۵۴

، انحناء   درجه باشد ۱۲۰براي مثال اگر آستيگماتيسم قرنيه بيمار . باشد 

۹درجه برابر با  ۳۰و انحناء راديوس  )  D ۵۸(ميليمتر   ۶/۵راديوس  ۵/ 

 )۴۰ D  ( درجه اختلاف قرار  ۹۰پايين ترين انحناء در  .ميليمتر است

پريزم را . درجه باشد  ۳۰در اين حالت زاويه مدرج پريزم  بايد . دارد 

درجه قرار   ۴۳درجه آن روي مارك قرمز رنگ ۳۰ميچرخانيم تا زاويه 

. برابر با دايره اصلي خواهد شد درجه ديامتر  ۴۳تنها در زاويه . گيرد 

به زبان ساده زاويه آستيگماتيسم . اين زوايا را نشان مي دهد  ۱شكل 

 . درجه اختلاف روي علامت قرمز قرار گيرد  ۹۰قرنيه با 

 
 
 
 
 
 
 

                                   
  ۱ شكل                                        



قسمت چين رست قرار داده و پيشاني آن به تسمه سر بيمار را روي  -۲

 .پيشاني اسليت لامپ تكيه داده شود 

باز و به روبرو نگاه كند و يا كاملا  را تا چشمش بيمار بخواهيداز  -۳

. بچرخانيدطريق نور راهنماي اسليت لامپ مسير نگاه بيمار را به روبرو از

به هيچ عنوان روي چشم پزشك مي تواند پلك بيمار را بالا نگه دارد ولي 

بيمار فشار نياوريد چون اين فشار به فشار داخلي چشم اضافه مي شود و 

 .اندازه گيري شما صحيح نخواهد بود 

قبل از اندازه گيري از بيمار بخواهيد تا چند بار پلك بزند تا هم قرنيه  -۴

 .خشك نباشد و هم فلورسنس در همه جاي قرنيه پخش شود 

 راندازه گيري فشا

اسليت لامپ را به آرامي به جلو حركت دهيد تا نوك پريزم تنومتر  -۱

 .روي مركز قرنيه بيمار قرار گيرد 

و از ميان پريزم دو نيم دايره را از طريق چشمي چپ اسليت لامپ  -۲

به آرامي چرخ مدرج .  ۲مطابق شكل . ميبينيد كه از يكديگر جدا هستند 

تا فشار روي قرنيه افزايش يابد تا تنومتر را به سمت اعداد بالا بچرخانيد 

عدد اندازه گيري شده را .  ۳مطابق شكل . اين دو نيم دايره به هم برسند 

تا نيم دايره ها از هم جدا  بخوانيد  و دوباره آنرا روي صفر قرار دهيد

فشار اندازه گيري اين مرحله را سه بار تكرار كنيد تا مطمئن شويد . شوند

چنانچه هر سه عدد خوانده شده يكي بود ، فشار . شده صحيح است 

 .اندازه گيري شده صحيح است 

 



عدد . تنومتر را به عقب كشيده و پريزم را از چشم بيمار دور كنيد  -۳

عدد به دست آمده فشار داخلي چشم . ضرب كنيد  ۱۰خوانده شده را در 

 . به ميليمتر جيوه است 

 
 
 
 
 
 

  ۲شكل                              ۳شكل                     
 

 نكات مهم در حين اندازه گيري

نيه قرار ر حين اندازه گيري فشار نبايد بين پريزم و قرمژه بيمار د -۱

 .پريزم تماس داشته باشد  همچنين نبايد با. گيريد 

 در زمانيكه بيمار. نكنيد زمانيكه بيمار همكاري نمي كند اندازه گيري  -۲

 .همكاري نمي كند ، اندازه گيري را تنها بصورت آزمايشي انجام دهيد 

تليوم قرنيه پياگر پريزم زمان زيادي با قرنيه تماس داشته باشد ، ا -۳

مان اندازه ز. خشك مي شود و اين موجب آسيب به چشم بيمار مي شود 

 .بايد كمترين زمان ممكن باشد  گيري فشار

خم قرنيه ، ضبدلايلي مانند چنانچه قرنيه بيمار خيلي ظخيم باشد يا  -۴

 .قرنيه بيمار كاملا هموار نباشد ، اندازه گيري صحيح نخواهد بود

چنانچه از تنومتر استفاده نمي كنيد ، چرخ مدرج را روي صفر قرار  -۵

 .اين امر باعث افزايش طول عمر كاليبراسيون مي شود . دهيد 



 :طا و روشهاي صحيح اندازه گيري دلايل خ -۶

نيم دايره ها بايد در مركز و به اندازه يكديگر باشند  و تنها از طريق ) الف 

 .فلورسنس ديده مي شوند 

چنانچه نوك پريزم قبل از انجام اندازه گيري خشك نشود و يا مژه ) ب 

 ها با آن تماس داشته باشند ، ضخامت نيم دايره ها افزايش پيدا مي كند

در  . ۴مطابق شكل  .كه اين باعث افزايش عدد اندازه گيري مي شود 

 . اين حالت اسليت لامپ را عقب كشيده و نوك پريزم را خشك كنيد 

. اگر چشم بيمار خشك باشد ، نيم دايره ها نازك تر ديده مي شوند ) ج 

در اين حالت عدد اندازه گيري شده كمتر از فشار داخلي .  ۵مطابق شكل 

اسليت لامپ را عقب كشيده و از بيمار بخواهيد . چشم بيمار خواهد بود 

 .چند بار پلك بزند تا چشم به اندازه كافي خيس شود 

 اگر اسليت لامپ به چشم بيمار زياد نزديك باشد ، به دليل اينكه) د 

بيشتر مي شود ،  نيم دايره ها بزرگتر ديده سطح تماس پريزم با قرنيه 

اسليت لامپ را عقب كشيده تا سطح تماسي .  ۶مطابق شكل . مي شوند 

 .پريزم با قرنيه مناسب باشد 

چنانچه محل تماس پريزم در پايين قرنيه باشد ، نيم دايره ها مساوي ) ه 

 .ببريد در اين حالت اسليت لامپ را بالا .  ۷مطابق شكل . نخواهند بود 

 اگر محل تماس پريزم در سمت چپ قرنيه باشد ، تصوير ديده شده) و 

 . خواهد بود  ۸به شكل شماره 

اگر محل تماس پريزم در محل چپ و بالاي قرنيه باشد ، تصوير نيم ) ز 

 . خواهد بود  ۹دايره ها به شكل شماره 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اگر محل تماس پريزم در محل راست قرنيه باشد ، تصوير نيم دايره ) ح 

 .خواهد بود  ۱۰ها به شكل شماره 

اگر نيم دايره ها از مرز بيروني با يكديگر تماس داشته باشند ، فشار ) ط 

 . ۱۱مطابق شكل .  اندازه گيري كرده ايدبيشتري را 

) ۱۲مطابق شكل (اگر نيم دايره ها كاملا روي لبه هاي يگديگر باشند ) ي 

 .فشار را افزايش دهيد تا لبه هاي داخلي نيم دايره ها كنار هم باشند 

 
 



 كاليبراسيون

روش تست . كاليبراسيون دستگاه را هر سه ماه يك بار چك كنيد 

 :كاليبراسيون به شرح زير است 

  كاليبراسيون نقطه صفر -۱

 پريزم عمود و در جاي  . تنومتر را در حالت اندازه گيري قرار دهيد           

در اين . چرخ مدرج را بچرخانيد تا به عدد صفر برسد . اصلي خود باشد 

 .حالت پريزم بايد در حالت بالانس باشد 

۲كاليبراسيون نقاط  -۲ ۴ ۶  گرم   ,  ,  , ۸

تنومتر را از روي اسليت لامپ جدا كرده و بصورت افقي و بشكلي           

پريزم را از .  ۱۳مطابق شكل . كه نوك پريزم بطرف بالا باشد نگه داريد 

جاي پريزم  به تنهايي سپس نگهدارنده وزنه ها را .جاي خود خارج كنيد

بقيه وزنه . گرم بالانس شود  ۲در اين حالت تنومتر بايد روي . دهيد  قرار

گرم  ۲، تنومتر روي با اضافه كردن هر وزنه . گرم هستند   ۲هركدام ها 

تنومتر را  مي توانيد كاليبراسيون اين روش با. بيشتر بالانس مي شود 

 . چك كنيد 

 ۱۳شكل                                         



 كايبراسيون تنومتر -۳

براي . چنانچه تنومتر در اين نقاط كاليبره نبود ، بايد كاليبره شود          

اين كار در ته تنومتر پيچي تعبيه شده كه با چرخاندن آن مي توانيد آنرا 

البته به شما توصيه مي كنيم كه تنومتر را .  ۱۴مطابق شكل . كاليبره كنيد 

 .براي كاليبراسيون به شركت سازنده ارسال كنيد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لوازم جانبي

سه عدد پريزم و يك ست كاليبراسيون شامل همراه با تنومتر تعداد 

و يك پايه تنومتر براي اسليت لامپ و يك دفترچه  مجموعا چهار قطعه

 .راهنما وجود دارد 
 

 نصب تنومتر

از نوع هاگ اشترايت يا اين نوع تنومتر براي نصب بر روي اسليت لامپ 

Suspension Arm  پايه تنومتر را از بسته بندي خارج . ساخت شده



سپس تمومتر . اسليت لامپ پيچ كنيد  ميكروسكوپ كرده و آنرا روي هد

 .پريزم را در جاي خود نصب كنيد . را روي آن قرار دهيد 
 

 شرايط نگهداري

 . جهت طولاني تر شدن عمر مفيد تنومتر به اين نكات توجه فرماييد 

ه از تنومتر استفاده نمي كنيد ، چرخ مدرج را روي صفر در زمانيك          

 .بگذاريد تا فشار روي ميله پريزم كم شود 

نوك پريزم را با دستمال جير ضد خش تميز كنيد و از فشار دادن           

 .آن پرهيز كنيد 

چون اين . دقت كنيد قطره هاي چشمي روي تنومتر ريخته نشوند           

مايعات شامل آب و موادي هستند كه ميتوانند باعث زنگ زدگي و يا 

 . اصطحكاك قطعات داخلي شوند 
 

 تماس با ما

 شركت پرتوصنعت پيرامون
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